
國立旗美高中實習教室安全衛生工作守則 

113.07.18 實習處室會議通過 

 

1. 各組於實習課結束時，請將材料、工具和器皿清理乾淨並歸位，公用區

域請值日組負責清理。 

2. 整潔工作請各組組長負責督促組员確定按照「安全清潔檢查登記表」逐

項檢查。 

3. 養成良好工作習慣，在離開實習場所前，關掉所有水龍頭、電開關和瓦

斯開關，最後請值日組負責將實習場所門窗關閉。 

4. 如遇有意外發生（著火、瓦斯漏氣、切割傷、燙傷等）或工具損毀，應

立即報告教師，勿擅自處理並遵從老師指導。 

5. 工作桌、流理台、水槽、地板請於實習操作結束後清理雜物並保持桌面

乾淨，實習中應立刻抹去濺在地上的水，以免滑倒跌傷。 

6. 實習場所內之任何機器，應在老師陪同指導下使用，並確實了解操作方

法，避免操作不當造成受傷等突發狀況。 

7. 避免在地上堆放雜物，隨時保持工作檯清潔，不應在檯面上堆放衣服、

書包和不需要的物品。 

8. 每天清洗實習廠所內的用具、砧板，抹布及垃圾桶；冰箱內之物品若未

註明班級、姓名(或組別)一律清除。 

9. 安全組長定期檢查急救箱內藥品和器具是否齊全並補充。 

10. 確實執行垃圾分類，資源及廚餘回收，玻璃、塑膠、鐵罐等送至資源回

收室。 

11. 學生請先瞭解消防器材的位置及使用方法。 

12. 使用電源應先檢查插座、插頭之安全規格及是否固定，慎防觸電及用電

過載。 

13. 實習場所內勿追逐嬉戲推擠，避免滑倒；實習中說話音量請降低，勿大

聲喧嘩。 

14. 實習場地進出口、走道，勿堆積物品、廢物，請保持整潔暢通。 

15. 實習過程遵從老師指導，同學間相互協調並分工合作。 
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