
第一梯次課表 
 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

週末
放假 

星期一 星期二 
時間 7 月 7 日 7 月 8 日 7 月 9 日 7 月 10 日 7 月 11 日 7 月 14 日 7 月 15 日 

08:10 
∣ 

09:00 
開幕式 

經典中的經典— 
柴科夫斯基 
《天鵝湖》 

如果我是總
舖師 

跳進詩的腦
洞！ 採地雷 書法好好玩 綠色寶藏收集隊 

－標本製作 

09:10 
∣ 

10:00 
破冰活動 

經典中的經典— 
柴科夫斯基 
《天鵝湖》 

如果我是總
舖師 

跳進詩的腦
洞！ 採地雷 書法好好玩 走吧！ 

一起去旅行 

10:10 
∣ 

11:00 
MBTI 與工作 

經典中的經典— 
柴科夫斯基 
《天鵝湖》 

《世說》人
物拼圖與我 

Talking to the 
Future:Exploring 
AI and ChatGPT 

採地雷 
關於生活這

件事 
走吧！ 

一起去旅行 

11:10 
∣ 

12:00 
MBTI 與工作 我的 16歲哲學

課(2) 
《世說》人
物拼圖與我 

Talking to the 
Future:Exploring 
AI and ChatGPT 

我的 16歲哲學
課(4)  ＋＋課 走吧！ 

一起去旅行 

午休 午休 

13:10 
∣ 

14:00 

我的 16歲哲學
課(1)  

論語導讀－ 
點開孔子與學生
的限時動態庫 

我的 16歲哲學
課(3) 

KOL 集訓！ 
我也要當業配王 

我的 16歲哲學
課(5)  

論語導讀 2－ 
輪到你了！拍出
專屬的個「仁」

動態～ 
小組分享 

14:10 
∣ 

15:00 

綠色寶藏收集隊
－標本製作 

論語導讀－ 
點開孔子與學生
的限時動態庫 

奔馳球場！ 
籃球時刻！ 

KOL 集訓！ 
我也要當業配王 

「排」除萬難！
成為排球少年！  

論語導讀 2－ 
輪到你了！拍出
專屬的個「仁」

動態～ 
成果展示 

15:10 
∣ 

16:00 

綠色寶藏收集隊
－標本製作 

論語導讀－ 
點開孔子與學生
的限時動態庫 

奔馳球場！ 
籃球時刻！ 

KOL 集訓！ 
我也要當業配王 

「排」除萬難！
成為排球少年！  

論語導讀 2－ 
輪到你了！拍出
專屬的個「仁」

動態～ 
閉幕式 



第二梯次課表 
 星期三 星期四 星期五 

週末
放假 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 
時間 7 月 16 日 7 月 17 日 7 月 18 日 7 月 21 日 7 月 22 日 7 月 23 日 7 月 24 日 7 月 25 日 

08:10 
∣ 

09:00 
開幕式 翻開蘇軾，翻

出自己 

家庭啟示錄－ 
飲食的 101個

故事 

打開心的魔
法盒  

一杯台灣味： 
文學× 珍奶 

如果我有桃
花源 採地雷 

自然界的偽裝
大師秀－保護

色觀念 

09:10 
∣ 

10:00 
破冰活動 翻開蘇軾，翻

出自己 

家庭啟示錄－ 
飲食的 101個

故事 

打開心的魔
法盒  

一杯台灣味： 
文學× 珍奶 

如果我有桃
花源 採地雷 

自然界的偽裝
大師秀－保護

色觀念 

10:10 
∣ 

11:00 

探索性格— 
用 MBTI找到

你 
「癒」見自己 

家庭啟示錄－ 
飲食的 101個

故事 

我來當導遊— 
為外國朋友設
計臺灣之旅 

生成式 AI 與
音樂之融合 

議起看世界！ 
議題海報製作 

採地雷 
自然界的偽裝
大師秀－保護

色觀念 

11:10 
∣ 

12:00 

探索性格— 
用 MBTI找到

你 
「癒」見自己 

關於生活這
件事 

我來當導遊— 
為外國朋友設
計臺灣之旅 

生成式 AI 與
音樂之融合 

議起看世界！ 
議題海報製作 

我的 16歲哲
學課(4)  

致_未來的你 

午休 午休 

13:10 
∣ 

14:00 

聽！AI在唱節
氣歌！ 

我的 16歲哲
學課(1)  

我的 16歲哲
學課(2)  

你「繪」不
會？這「本」
就是人生！ 

我的 16歲哲
學課(3)  

談「銷」風
生：你擺攤，
我買單！ 

書法好好玩 小組分享 

14:10 
∣ 

15:00 

聽！AI在唱節
氣歌！ 

逃出旗美大
挑戰 

表演密語：魔
術師的秘密手

札 

你「繪」不
會？這「本」
就是人生！ 

表演密語：
魔術師的秘
密手札 

談「銷」風
生：你擺攤，
我買單！ 

書法好好玩 成果展示 

15:10 
∣ 

16:00 

聽！AI在唱節
氣歌！ 

逃出旗美大
挑戰 

表演密語：魔
術師的秘密手

札 
羽球 

表演密語：
魔術師的秘
密手札 

談「銷」風
生：你擺攤，
我買單！ 

當 Kpop 
遇上古典 閉幕式 


